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Participe dos encontros semanais na sede da AEA/ES, sempre às
terças-feiras, a partir das 14 horas.
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Com o objetivo de es-
timular a prática esportiva 
entre seus associados e o 
intercâmbio com entidades 
afins, a AEA/ES realiza o 1º 
Jogos AEA/ES, a ser realiza-
do nos dias 14, 15 e 21 de 
setembro de 2013, na sede 
social da APCFE/ES – Asso-
ciação do Pessoal da Caixa 
Econômica Federal/ES, em 
Bicanga, Serra/ES.

A primeira edição dos 
jogos terá um caráter menos 
formal e mais colaborativo 
entre organizadores, atletas 
da AEA/ES e das entidades 
convidadas (AABB Vitória, 
Turma dos 18, APCFE/ES, 
AERT e Clube Álvares Cabral).

As inscrições serão fei-
tas por meio de formulário 
próprio, que poderá ser bai-
xado no site http://www.

Amigo associado,

Nesta edição de VOZ, quero me dirigir especial-
mente a você, associado, que se aposentou recente-
mente e que já faz parte da família AEA/ES. É um 
grande prazer tê-lo conosco! Comece a participar 
de nossa associação, através dos nossos eventos 
festivos, dos eventos esportivos, das nossas reuniões 
de trabalho etc.

Estamos empenhados em promover o congra-
çamento de nossos associados para que não per-
camos o contato que tivemos durante os anos que 
trabalhamos na Caixa. E para que você fique sempre 
bem informado, pedimos que mantenha seus dados 
cadastrais atualizados.

Quero também, de forma sucinta, apresentar um 
pouco do trabalho desenvolvido na AEA/ES para que 
perceba  a dimensão e a importância da associação 
na vida dos associados.

São vários os benefícios que o associado pode 
dispor. Entre eles, a) as ações jurídicas: a  parceria 
entre a Bellini & Lessa Advogados Associados e a 
AEA/ES patrocina ações de auxílio alimentação, FGTS 
em virtude da adesão ao último plano de demissão 
voluntária, horas extras, seja dos cargos técnicos e 
dos gerentes de relacionamento, dentre outras. Além 
do atendimento aos associados nos diversos ramos 
do direito; b) a comunicação: O informativo VOZ  e o 
site www.aeaes.com.br  são os principais veículos de 
comunicação da AEA/ES. É, principalmente, por meio 
deles que mantemos nossos associados informados 
sobre as atividades que desenvolvemos, objetivando 
o bem comum e a defesa dos direitos de todos; c) 
a Fenacef - Federação Nacional das Associações de 
Aposentados e Pensionistas da Caixa Econômica 
Federal: a AEA/ES e mais 22 associações filiadas à 
federação, representam os interesses de milhares 
de associados junto à Funcef, que é a gestora do 3º 
maior  fundo de pensão do Brasil e responsável pela 

complementação salarial de apo-
sentados e pensionistas da Caixa. 

Por tudo isso, por muito ou-
tros benefícios e por você ser 

tão importante para nós, seja 
muito bem- vindo!

Um grande abraço e 
ótima leitura!

Nilzete Ceruti Quintanilha
Presidente AEA/ES 

AEA /ES realiza 
seu primeiro 
evento esportivo

aeaes.com.br/downloads.
html, preenchido e  enviado 
somente para o e-mail da 
AEA/ES  vitoriaaeaes@gmail.
com, até o dia 30/08/2013. 

A idade mínima para 
atleta do sexo feminino é 
de 48 anos e para atleta do 
sexo masculino, 50 anos. Po-
derão participar os cônjuges 
de aposentados e pensionis-
tas associados às entidades 
participantes, respeitando-se 
a idade mínima para ambos 
os sexos.

As modalidades que 
farão parte deste 1º Jogos 
AEA/ES são: vôlei de areia 
misto – 04 atletas; futebol 
soçaite, natação, tênis de 
mesa, tênis de campo; ca-
nastra, truco, bocha, dominó, 
dama, sinuca e xadrez.

Inscreva-se hoje mesmo!



Simpósio FENACEF
Ainda resta uma vaga (sexo masculino) na delegação da AEA/

ES para aqueles que gostariam  de participar do XXXV Simpósio 
Fenacef, a ser realizado nos dias 27 a 31 de outubro deste ano, 
no Enotel Resort & Spa, em Porto de Galinhas - PE. 

Coube à AEA/ES, um total de 29 quartos, concedidos pela 
Fenacef, que levou em consideração a participação do Espírito 
Santo, em número de pessoas, nos simpósios anteriores para 
tomar a decisão. Felizmente, logo após a divulgação do número 
de vagas, por meio dos veículos de comunicação da AEA/ES, 
nossos associados fizeram rapidamente seus pedidos de inscrição, 
gerando até mesmo lista de espera.

 Como sempre, as mulheres foram as campeãs de solicitação 
de vagas, preenchendo boa parte dos quartos duplos. Resta, 
agora, apenas uma vaga a ser preenchida por um associado do 
sexo masculino e que queira dividir o quarto com outro colega. 
Assim, se você, homem, ficou interessado, faça contato rapida-
mente com a AEA/ES pelo telefone (27) 3322-4560 ou pelo e-mail 
vitoriaaeaes@gmail.com e garanta sua presença num dos mais 
importantes eventos da categoria.

Novidades do XXXV Simpósio 
A partir deste simpósio, o nome do evento passa 

a ser chamado Simpósio Fenacef, alterando apenas, 
a cada ano, o número da edição.  Desta forma, este 
ano teremos o XXXV SIMPÓSIO FENACEF, em 2014 o 
XXXVI SIMPÓSIO FENACEF e assim por diante.  Outra 
novidade são as proposições feitas pelos associados 
das AEAs afiliadas, que, já nesta edição do simpósio,  
mudam sua forma de apresentação. No formato 
anterior, todas as proposições elaboradas pelos apo-
sentados ou pensionistas de cada AEA eram discutidas 
durante o simpósio por três comissões avaliadoras, 

Cabe ao autor da proposição defendê-la na plenária do XXXV Simpósio 
Fenacer ou nomear um dos participantes do evento para fazê-la em seu lugar.

que as encaminhavam, com voto favorável ou não, à 
sua aprovação, para  discussão e decisão da plenária. 

A partir da próxima edição do Simpósio, a pro-
posição será avaliada, não mais pelas comissões for-
madas no Simpósio, mas por uma comissão de cada 
AEA filiada à Fenacef e, se aprovada, será levada à 
plenária do XXXV Simpósio, contando com o voto 
favorável da associação. Essa forma atual fortalece 
a proposição do associado que, de antemão, já pode 
contar com o apoio de sua proposta pela AEA da 
qual participa.

PERNAMBUCO - OUTUBRO DE 2013
SIMPÓSIO FENACEF

Defesa da proposição

3



Painel Programe-se!

Programe-se!
Que tal comemorar seu ani-

versário com um belo passeio de 
trem? É o que propõe a Diretoria 
Sóciocultural da AEA/ES para os 
aniversariantes dos meses de ju-
lho, agosto e setembro.

No próximo dia 06 de outu-
bro, vários associados da AEA/ES 
estarão curtindo um passeio mui-
to gostoso e charmoso, começan-
do na Estação Pedro Nolasco, em 
Jardim América e prosseguindo 
de ônibus até Santa Tereza, com 
direito a degustação de queijos, 
licores e vinhos, biscoitos caseiros, 
visita ao Museu de Biologia Mello 

Para ficar por dentro de outros even-
tos que a AEA/ES vai promover, acesse 
www.aeaes.com.br , clique em “Asso-
ciação” no menu principal, depois clique 
em “Downloads” e abra o calendário  de 
eventos. Depois, é só se programar para 
encontrar seus amigos e fazer  outros.

O quê – Passeio da AEA/ES

Quando – Dia 06 de outubro de 2013

Quanto – R$ 96,00 por pessoa

Como participo – Contato com a AEA/ES: telefone (27) 3322-4560, 
e-mail vitoriaaeaes@gmail.com.b
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Leitão e almoço em um dos res-
taurantes da cidade e retornando 
para casa com aquela sensação  
de alegria e bem estar.

Para os sócios aniversariantes 
do terceiro trimestre, a AEA/ES 
garante que os presentes e os 
comes e bebes costumeiros nas 
comemorações realizadas em sua 
sede, estarão presentes, desta vez, 
nas montanhas capixabas.

“Esperamos que este primeiro 
passeio com os amigos associados 
seja um sucesso total”, comenta 
Sandra Basílio, diretora sóciocul-
tural. 

Auxílio-alimentação: 
proposta de acordo 
da Caixa

Atendimento na
AEA/ES

Coluna - Doutor Rodrigo Lessa

Dias:	 9 e 23 de agosto
	 6 e 20 de outubro

Horário: 9 às 11 HORAS

Informamos a todos o(a)s associa-
do(a)s, que se desligaram nos últimos 
dois anos ou não que ainda não propu-
seram as ações de auxílio alimentação, 
que o direito ainda pode ser reivindi-
cado junto a Justiça do Trabalho, visto 
decisões recentes, neste sentido.

Tal situação deve ser esclarecida 
visto que em fevereiro deste ano o STF 
decidiu que as ações de complemen-
tação de aposentadoria não poderiam 
mais ser processadas na Justiça do Tra-
balho, porém com a adequação da tese, 
existe grande possibilidade de êxito 
neste procedimento e estamos aptos 
ajudar-lhes neste sentido

Sendo assim, procure nossa en-
tidade nos dias de atendimento dos 
advogados, a fim de obter os devi-
dos esclarecimentos, os quais serão 
prestados caso a caso e levando em 
consideração a situação individualizada 
de cada um.  

Um forte abraço a todos e até a 
próxima edição.

Dr. Rodrigo Azevedo Lessa
Bellini & Lessa Advogados

Serviço


