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Associacao dos Economiarios
Aposentados do Espirito Santo

Ano 15 - Namero 129 - abril/maio de 2007

quarteto de
AEA-ES na
SAHABF

03
I

AEA-ES prepara Veja na Coluna dr. Rodrigo 29° Simpésio dos

evento para Lessa como recuperar as Aposentados e Pensionistas
vacinar seus perdas da Caderneta de sera no Tropical Hotel
associados Poupanca Manaus Resort




Geral

EDITORIAL

Estimados associados,

Quando se faz um trabalho voluntario, melhor,
quando a gente se torna voluntario, muito mais do
que atender uma necessidade imediata, estamos nos
revestindo de um ideal de vida. O que queremos é
buscar alternativas para nos sentirmos Uteis, mudar
algo que nao estd bem na sociedade ou que afeta
negativamente nosso semelhante. Por isso, nesta edi-
¢ao do Informativo Voz queremos destacar o traba-
Iho de quatro associadas da AEA-ES que se dedicam a
este ato fabuloso de amor em prol de terceiros; pesso-
as que elas nao conhecem, mas que, de alguma for-

ma, fazem parte de suas vidas. Liene, Hercilia, Altina
e Luiza ajudam a SAHABF a praticar a¢oes que edifi-
cam a vida. Veja a matéria completa na pagina 03.
Além disso, estamos informando as novas parcerias
da AEA-ES, principalmente a que estabelecemos com
a HELP. Nao deixe de ler também a coluna do nosso
advogado e mais noticias sobre o préximo simpdsio
dos aposentados e pensionistas.

Boa leitura!

Maria da Penha Silva Favarato
Presidente AEA-ES

[ Rapidas

]

Saude-Caixa

Parceria 1

No préoximo més, a

Caixa deve recomecar a
cobranga da participa-
¢ao do Saude-Caixa, inclusive dos
atrasados que nao foram desconta-
dos durante os dois ultimos anos
por problemas no sistema de pro-
cessamento da empresa. A cobran-
¢a nao sofrera nenhuma correcao,
obedecera ao limite de 10% da ren-
da do participante e sera acompa-
nhada de extrato explicativo do que
esta sendo descontado.

A AEA-ES e SAM’s Club fecham par-
ceria. Agora, o associado que preencher
a ficha de inscricao e mandar pela associ-
acao vai receber desconto na anuidade,
pagando apenas R$ 28,00 quando o nor-
mal é R$ 35,00. Entre as vantagens de ser
socio do SAM’s Club estao: comprar itens

Parceria 2

exclusivos, geralmente importados; apro-
veitar os precos mais em conta do que no
varejo e participar gratuitamente de cur-
sos oferecidos pelo SAM'’s. E importante
lembrar que o SAM’s Club s6 vende para
associados. Preencha seu cadastro na
AEA-ES.

S )

Vacinagao

Caixa vai promover a vaci-

nagao dos seus emprega-
dos a partir de maio. A AEA-
ES esta programando um even- Y
to para facilitar a vacinacao dos associados,
provavelmente para o final de maio. De
qualquer forma, todos os aposentados e
pensionistas podem também se vacinar nas
agéncias da Caixa, nos dias que serao agen-
dados. A vacinagao é gratuita apenas para
quem possui o Saude-Caixa; para os demais,
inclusive os familiares, sera cobrado o preco
de custo. Fique atento ao site
www.aeaes.com.br para mais informagoes
ou ligue 3322-4560.

Outra parceria importante que a
AEA-ES disponibiliza para seus associa-
dos é o atendimento de emergéncia da
HELP Solu¢oes em Saude. Por meio de um
convénio firmado com a empresa, o apo-
sentado ou pensionista da AEA-ES tera
direito aos servicos da HELP, ao preco de
R$ 7,80 mensais, por pessoa, quando nor-
malmente se pagaria R$ 19,80 no convé-
nio feito direto com a empresa.

Os servicos oferecidos pela HELP sao:
orientacao médica hospitalar por telefo-
ne, 24 horas por dia, incluindo finais de
semana e feriados; atendimento domici-

liar de urgéncia na regiao da Grande Vi-
toéria e atendimento inter-hospitalar ter-
restre em todo o Estado do Espirito San-
to. Este ultimo consiste na transferéncia
do paciente de um hospital para outro
nos hospitais da Grande Vitdria e em
qualquer hospital do interior, desde que
o destino seja a capital capixaba. Para
aderir ao convénio é necessario assinar
autorizacao de débito, pois o desconto
da mensalidade vird no contracheque. A
HELP oferece outros tipos de planos. Para
mais informacoes entre em contato com a
AEA-ES pelo telefone 3322-4560.

Confirmada permanéncia de
Maria Fernanda na presidéncia da Caixa

O Ministro da Fazenda, Guido Mante-
ga, anunciou no ultimo dia 28, em entrevis-
ta coletiva a imprensa, a permanéncia da
presidenta Maria Fernanda a frente da Cai-
xa Econ6mica Federal.

H4 um ano no cargo, a presidenta

Maria Fernanda tornou-se a primeira mu-
Iher a dirigir a instituicdao em sua historia.
Formada em jornalismo, ela tem especiali-
zacao em financas e mestrado em planeja-
mento.

Fonte: site da Funcef
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Associadas da AEA-ES sao
voluntarias em hospitais de Vila Velha

Liene Maria Zorzaneli (hidroginas-
tica, praia, pintura, cinema, viajar, dire-
tora da AEA-ES) Hercilia B. Corréa Rosa
(sair, passear, viajar, filhos, conselheira
fiscal da AEA-ES), Altina Maria Menezes
de Oliveira (festa, cinema, ficar em casa,
receber amigos, hidroginastica ) e Luisa
Angélica Mattos (eventos da AEA-ES, vi-
ajar, trabalhar, voleibol). Aposentadas,
mas completamente ativas essas meninas
da AEA-ES encontram tempo para viajar,
cuidar de suas familias e de si mesmas e
ainda ajudar aos que buscam a Socieda-
de de Amigos do Hospital Anténio Be-
zerra de Faria (SAHABF), conhecido como
Maternidade de Vila Velha.

A SAHABF é uma ONG sem fins lucra-
tivos fundada em 1999, cujo objetivo é
ajudar os pacientes do Hospital Anténio
Bezerra de Faria (HABF) e, mais recente-
mente, o Hospital Infantil Dr. Alzir Berna-
dino Alves (HIABA), para atender-lhes em
suas necessidades e humanizar o relacio-
namento no ambito hospitalar e também
fora dele. Dos nove projetos desenvolvi-
dos pela ONG, dois deles sao considera-
dos os principais na opiniao das associa-
das da AEA-ES Altina e Hercilia. 1°) Ajuda

Nao ajudamos aos hospitais
em si, isso é papel dos
governos estadual e
municipal...

é gratificante trabalhar
por uma causa, cujo unico
interesse é ajudar o outro

material aos pacientes do HABF e HIABA.
Para este trabalho a "Sociedade" mantém
um escritério funcionando de segunda a
sexta-feira, das 13 as 17 horas. As necessi-
dades dos pacientes como: remédios, col-
choes d'agua, cadeiras de rodas e fraldoes,
sao atendidas por solicitagcao da diretoria
e das assistentes sociais dos hospitais; 2°)
Projeto Posso Ajudar. O trabalho consiste
em manter as senhoras voluntarias da
SAHABF no pronto socorro dos hospitais,
acolhendo os pacientes e seus acompa-
nhantes, humanizando o atendimento.

Outra associada da AEA-ES, Liene
Maria Zorzaneli, foi recentemente em-
possada como presidenta da SAHABF e
tera dois anos de mandato pela frente.
Ela destaca a importancia de se dedicar a
um trabalho como este: "é gratificante
trabalhar por uma causa, cujo Unico in-
teresse é ajudar o outro. Me sinto reali-
zada e ativa porque posso ser util. Con-
tribuo para melhorar a vida das pessoas
atendidas e acabo melhorando ainda
mais minha vida".

Altina faz uma consideragao impor-
tante sobre a SAHABF: "Nao ajudamos
aos hospitais em si, isso é papel dos go-
vernos estadual e municipal. Ajudamos
aos pacientes em situacao especial ou
desempregados quando recebem alta
hospitalar. Eles realmente precisam dis-
to". Ja Hercilia faz questao de esclarecer
que a SAHABF esta em franco processo
de expansao e precisa cada vez mais de
gente disposta a colaborar: "temos duas
formas principais de ajuda neste traba-
lho: uma é a de voluntario, aquela pes-
soa que doa seu tempo como mao-de-
obra em um dos projetos desenvolvidos
pela SAHABF. A segunda, é o associado
contribuinte que ajuda na manutencao
financeira”.

Luiza é outra associada da AEA-ES

que é soécia-fundadora-contribuinte da
SAHABF. Com o tempo bastante tomado
pela atividade empresarial a frente da VL
Lex Cursos Empresariais, ela encontra es-
paco para participar dos eventos que a
entidade promove, principalmente nos
fins de semana.

Pelo trabalho que realiza e pelo au-
mento da demanda, a SAHABF necessita
de muitos recursos materiais e humanos.
Segundo Liene Zorzaneli, os materiais sao
conseguidos por meio de realizacao de
feiras, bazares, chas beneficentes, festi-
vais de sorvete, festas juninas, além de
contribuicoes de pessoas fisicas, doacoes
de pessoas juridicas e doag¢oes da Justica
Criminal de Vila Velha, através das pe-
nas alternativas, que possibilitam a doa-
¢cao de cobertores, travesseiros, colchoes
d'agua, cadeiras de rodas, fraldas descar-
taveis, etc. Ja os recursos humanos de-
pendem da vontade de cada um em que-
rer doar um pouco do seu tempo para
quem precisa. Que tal ampliarmos o qua-
dro de voluntarios da SAHABF com os
associados da AEA-ES?

SERVICO

SAHABEF - Sociedade de Amigos do Hospital
Antonio Bezerra de Faria.

Rua Domingos Leal, n° 100

Térreo Centro - Vila Velha -ES.

CEP: 29.123-610

Telefones: 3229-7727 e 3229-4177

e-mail: sahabf@bol.com.br

-...........................................................




Painel

Coluna - Doutor Rodrigo Lessa

Aposentados podem
recuperar perdas da
Caderneta de Poupanca

Caros associados da AEA-ES,

Na coluna deste més, trago uma
boa noticia para as pessoas que in-
vestiram suas economias em caderne-
tas de poupanca nos periodos de ju-
nho de 1987, janeiro de 1989 e marco
de 1990, desde que a data de aniver-
sario da conta de poupanca ou reno-
vacgao estejam nos dias 1 a 15. Apos
planos econémicos desastrados e con-
fisco, todos os investidores deste pe-
riodo poderao recuperar suas perdas.
E bom ficar atento, pois o prazo para
requerimento do beneficio na justica
se dara da seguinte maneira: Plano
Bresser, até 31 de maio deste ano; Pla-
no Verao, prescricao em 31 de de-
zembro de 2008 e Plano Collor, data
limite em 28 de fevereiro de 2010.

Os documentos necessarios para
a propositura da acao sao o RG, CPF e
extratos das contas de poupanca nos
periodos acima descritos.

Mais informacoes pelo telefone
3222-0152 ou na AEA-ES.

Até a proxima edicao.

Atendimento na AEA-ES
maio/2007
Dias: 11 e 25
Horario: 9h as 11h

A Bellini & Lessa Advogados
Telefones 3222-0152
E-mails: bellinilessa@terra.com.br e
bellinilessa@uol.com.br
Rua Pedro Palacios, n® 60
Edificio Joao XXIII, sala 701
Centro, Vitoria-ES, CEP 29055-131
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ZICOOPERFORTE / AMERICANAS.COM

A Cooperforte e a Americanas.com fecharam uma parceria onde vocé s6 tem a ganhar - o Clube
Cooperforte/Americanas.com. Aqui, o associado tem acesso a dezenas de produtos com descontos de até 35%
e ainda pode parcelar as compras em até 48 vezes pelo Forte Compras*. Sao produtos para toda a familia, de

eletrodomésticos a computadores.

Se vocé é associado Cooperforte, ndo perca tempo, pois as quantidades sao limitadas! Acesse agora

[ Agenda

29° Simposio dos Aposentados

A Comissao Organizadora do 292 Sim-
posio Nacional dos Economiarios Aposen-
tados e Pensionistas da Caixa (SNEAP) ja
assinou contrato com o Tropical Hotel Ma-
naus Resort para a realizacdo do evento.
Todas as sessOes plenarias e reunioes, jo-
gos que estao na programacao, além de al-
guns eventos noturnos serao feitos neste
hotel. A Fenacef negociou 300 apartamen-
tos ao prego, bastante atrativo, de R$ 980,00
por pessoa, em apartamento duplo ou tri-
plo, com direito a seis pernoites, no periodo
de 14 a 19 de outubro de 2007. Este valor
pode ser parcelado em seis vezes, a partir
de maio.

Com relacao ao transporte aéreo, a
AEA-ES fez uma pesquisa e chegou ao valor
de R$ 1.325,00 (ida e volta) oferecido pela
TAM. Lembrando que estes valores sao atu-
ais e podem sofrer alteracdes pela compa-
nhia aérea, a qualquer momento. Este valor
também pode ser parcelado em seis vezes
no cartao de crédito.

Inscri¢oes

O valor das inscricdes é o mesmo dos
anos anteriores: R$ 80,00 para os aposenta-
dos e pensionistas que contribuem para o
Simpdsio; R$ 100,00 para os que nao contri-
buem e para os acompanhantes e R$ 350,00
para os convidados.

Comemoracao

Depois de apreciar as contas da admi-
nistragao e votar o balanco do exercicio 2006
da AEA-ES na ultima Assembléia Geral, os

aniversariantes do trimestre (janeiro - mar-
¢o) ganharam torta, salgadinhos e partici-
param de sorteios para comemorar a data
tao especial. Escolhemos duas fotos para
mostrar como foi o encontro. Acesse
www.aeaes.com.br e veja outras fotos da
assembléia e da comemoracao.

Cinco associados comemoram seus
dias na AEA-ES

Presidenta da AEA-ES entrega presentes
para os sortudos do dia

[ Ultima Noticia

O reajuste da parcela paga pelo INSS sera de 3,30%

Os aposentados e pensionistas do
INSS (Instituto Nacional de Seguro So-
cial) que recebem acima de um salario
minimo e que ja tenham completado

Compre com descontos superespeciais

um ano de beneficio, tiveram seus be-
neficios reajustados em 3,30% desde 1°
de abril, segundo informacoes da Pre-
vidéncia Social.

www.cooperforte.org.br/americanas e boas compras.

Na Cooperforte vocé tem mais facilidade
para suas compras e mais crédito para os seus sonhos.

e parcele em até 48 vezes*

/ICOOPERFORTE

Seus sonhos em suas maos
www.cooperforte.org.br =« 0800 701 3766

* Para 48 meses, juros de 2,4% a.m. + TR. Concessdo sujeita a

disponibilidade de crédito do associado e a outros critérios

estabelecidos pela Cooperforte.



